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Adi Akademik Basar1 ve Yasam Becerileri

Dersin ingilizce Adi Academic Success and Life Skills

On Kosul Dersleri Yok

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii OSD

Dersin Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci

Ogrencilerin akademik ve sosyal olarak gelisimleri

Dersin Kisa icerigi

Universiteli olmak ve aidiyet duygusunu kavramak, akademik kariyer adimlar1 ve izlenecek yollar
etkili ders calisma, zaman dogru kullanma hakkinda bilgi sahibi olmak,, iletisim becerileri ve

topluluk 6niinde konusma yeteneklerinin gelistirilmesi.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Kendini (degerlerini, giiglii ve gelistirmesi gereken yonlerini, yasam onceliklerini) tanimanin

0¢-1 Onemini ve kullanacagi yontemleri kavrar.

0¢-2 Akademik olarak ilerleme adimlarin1 6grenme ve uygulama yetenegi kazanir.

6c-3 Kisa ve uzun yadeli .hec!eﬂerir.li l?glirler. Erteleme nedenlerini kesfeder. Zaman y6netimi ve
stres yonetimi becerilerini gelistirir.

0¢-4 Utangaglikla basa ¢ikma, kendini ifade etme ve etkili sunum yapma becerileri uygular.

Ogretim Yontemleri

Anlatim, tartisma, grup galismasi, gézlem, uygulama

Olgme Yontemleri

Ara Sinav: %40, Yariyil Sonu Sinavi: %60

DERS AKISI

Hafta

Konular

Kaynak/ilgili B6lim

Dersin tanitimi ve tanisma

Gruplandirma

Universiteli olmak ve aidiyet hissi

Kendini tanima ve 6z farkindahk

Motivasyon ve hedef belirleme

Akademik Basari nedir? izlenecek adimlar nelerdir?

Akademi ve sosyallik

Ara Sinav (Odev+Sinav)
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Zamanin Dogru Kullanimi

=
o

Iletisim Becerileri
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Tletisim Becerileri Uygulama
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Akademisyenlerin kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme, sunumlar
ve tavsiyeler-1

13

Akademisyenlerin kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme, sunumlar
ve tavsiyeler-1
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Topluluk 6niinde kendini ifade etme, etkili sunum teknikleri
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Genel Degerlendirme
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Yan Yil Sonu Sinavi




